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Licenciée au club de GRS de Calais, Hélene Karbanov, 18 ans, est aussi
membre de I'équipe de France de gymnastique rythmique depuis 2018.
En 2023, elle participe au championnat du monde ou elle termine 17¢
au général, et au championnat d'Europe ou elle termine 7¢ par équipe.
Elle est vice-championne de France au général, au cerceau et au ruban
et championne de France au ballon et aux massues.

Hélene a obtenu le quota Olympique pour la France.
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