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Les amoureux de la nature apprécieront la réserve naturelle
des côteaux de Wavrans.

Départ
place de l’église
62560 Thiembronne

Office de tourisme > Lumbres : 03.21.93.45.46 - St-Omer : 03.21.98.08.51

Curiosités
Wismes : l’église classée monument historique,
l’estaminet de randonnée
Wavrans sur l’Aa : la réserve naturelle
St Martin d’Hardinghem : le château d’Hervarre

Distance
37 kms

Temps moyen
3h30
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De l’histoire guerrière sous la coupole d’Helfaut
au calme de la cressonière.

Départ
Place de la mairie
62380 Esquerdes

Office de tourisme > St-Omer : 03.21.98.08.51 - Lumbres : 03.21.93.45.46
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Curiosités
Esquerdes : ferme fortifiée et église du 12ème siècle,
la Maison du papier
Esquerdes - Zudausques : estaminets de randonnée
Tilques : le château - culture du cresson
Wisques : abbaye bénédictine
Helfaut - Wizernes : La coupole
St-Omer : cathédrâle, musée, parc, marais

ville fleurie

Distance
37 kms

Temps moyen
3h30
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Difficile sera la montée, réparatrice la descente !

Départ
place de la chapelle 
62380 Seninghem

Office de tourisme > St-Omer : 03.21.98.08.51 - Lumbres : 03.21.93.45.46

Curiosités
Affringues - Nielles les Bléquin - Quesques 
Coulomby : estaminets de randonnée
Nielles les Bléquin : le rando-rail -
le petit train touristique de la vallée de l’Aa

Distance
36 kms

Temps moyen
3h30
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Prenez le temps et sa mystérieuse vallée vous dévoilera 
ses secrets.

Départ
place de la mairie 
62129 Inghem

Office de tourisme > Aire sur la Lys : 03.21.39.65.66
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Curiosités
Roquetoire - Clarques -Thérouanne : 
les châteaux
Aire sur la Lys : le beffroi, le Bailliage,
la Collégiale
Thérouanne : le musée archéologique

Distance
42 kms

Temps moyen
4h00


